
III) Comment préparer un cours :

La préparation d�un cours demande du temps, de la rigueur et une compréhention totale

des objectifsscolaireset des capacités de ses élèves. Le professeur se doit de concevoir ses

cours de façon à ce que les élèves écoutent comprennent et retiennent le plus d�information

possible.

vous trouverez ci-dessous quelques idées qui vous aiderons à préparer vos cours.

1) Identi�er vos objectifs:

- ecrivez les objectifs de chacunde vos cours en haut.

- esquissez le plan de votre leçon.

- dé�nissez d�abord les grandes lignes de votre cours et les idées principales.

2) Plani�ez votre calendrier:

S�il y a beaucoup de choses a couvrir en un temps limité, diviser votre cours en plusieurs

parties distinctes sur les quelles vous pourrez ralentir ou accélirer selon la situation.

3) Apprenez à connaitre vos élèves:

- que savent-ils déjà.

- en quoi sont-ils doués.

- en quoi ont-ils des lacunes.

- quelles sont leurs di¢ cultés.

4) Commencez à préparer le cours:

- préparez un cours adapté à l�ensemble de classe puis faites les modi�cations.

- ne vous limitez pas d�un seul modèle.

- proposer di¤érentes méthodes d�apprentissage.

5) Plani�er les étapes du cours

a- Echau¤ez les élèves:

L�échauvement peut consister en un jeu simple portant par exemple sur le vocabulaire

du thème abordé, des questions, ou des photos que vous utiliserez pour lancer le débat.

b- Donnez-leur les informations principales dont ils ont besoin.

c- Faites des travaux pratiques, véri�ez leur travail et évaluez leurs progrés.

d- prévoyez du temps pour les questions.


